
日時…11/19(土)　14:00～16:00 　　　講師プロフィール

会場…厚木ガス(株)ショールームLycée 2階

神奈川県厚木市中町3-13-6

☎ 046-297-3288

駐車場…なし

（近隣の有料駐車場をご利用ください） 

材料費…1,000円（商業ｾﾝﾀｰｵｰﾌﾟﾝ記念価格）

定員…16名

     ①カンボジアのおもてなし魚料理（アモック）
 ②温かいバナナタピオカのデザート

エスニックな午後のひとときをご一緒に…
※中学生からご参加いただけます

★軽い昼食を摂っていらしてください
★エプロン、スリッパ持参

★アレルギーのある方は申し込みの際にお知らせください

お申し込みは11月10日まで Fax 046-295-2505
フリガナ

お名前

ご住所

ＴＥＬ

2名以上で参加の場合 名で参加する

または下記メールアドレスまでご連絡ください。

                 ito.hd@kojimagumi.co.jp

ご質問等は海外事業部　小杉または系（いと）まで

株式会社コジマホールディングス:046-206-8808

諏訪井セディモニカ
ショールームキッチンで実演

カンボジア料理店

『アンコールトム』経営

（町田駅）

前原とよみ
カンボジア

から生中継

で参加！

カンボジア

料理教室

『カンボジアノゴハン』

主宰。

浅見摩紀

カンボジア商業センター主催・楽しもうカンボジア文化Vol.1 

教えてカンボジアフード!!

かんたん料理教室

follow me

menu ～みんなで簡単調理と試食～

ショールームキッチンで

司会進行。

役者や四柱推

命鑑定師など、

多方面で

ご活躍中♬

『和ごころカフェ 絆』

カフェオーナー

（宮ケ瀬にて）

東南アジアの

国々でボラン

ティア経験

あり。


